
在悉尼的西南區步行13公里

雙流域步行活動經過兩個差別很大的內城流域及航道：

庫克河流域屬於悉尼的多元文化中心地帶。雖然這個地區
人口稠密，但河前是一悅目的綠色走廊，側面穿插著紅樹
(mangrove)和原生植物。區內步行自行車道共用的路線沿
靠河邊，穿過迷人的草地和遊戲場。

沃麗溪流域包括沃麗溪區域公園50公頃的未開墾灌木地
帶，還有粗獷的砂石崖。天然的健康環境和繁茂的森林為
許多本土的飛鳥、昆蟲、蜥蜴提供了棲身之地。步行線路
沿著灌木叢中的便道，穿過草地，沿路有些地段偶爾隱現
沃麗溪。

火車和公共汽車線路可通往這兩個流域的許多地點。請見
內頁的地圖。

從 Campsie 走到 Bexley North， 
穿過庫克（Cooks）河及 
沃麗（Wolli）溪兩個流域



一些景點

A. 早年建造的糖廠，於1840年至1842年使用，2002年改為住宅單元。

B. 船塢，原建於1964年，供海軍學校學員使用，但不到五年就已淤塞。

C. 埃文(Ewen)公園，一個很受歡迎的野餐區，位於最美麗的河彎之一。

D. 某些河段兩邊腐爛的鋼樁，按計劃從2008年起必須更換。

E. 西南入海口下水道(SWOOS)，建於1896年；作為其裝飾的磚建築物
已列入遺產目錄。

F. “世界花園”，Canterbury市於2006年為慶祝多元文化而興建。

G. 洪泛區，Canterbury市為減少腐蝕、促進本地鹽沼生長而建於2007年
至2008年。# 

H. 河上獨木舟俱樂部。這座1976年的建築物代替了從1955年起使用的、
修建年代古老得多的老式木船棚屋俱樂部。

I. Canterbury賽車場(Velodrome)，1982年開業，從20世紀30年代起這
裡似乎就已經有一個腳踏車場了。

J. 沃麗溪陡岸(Wolli Bluff)是一個突出的標記性建築，位於沃麗溪區域公
園的東端。*

K. Jackson Place具有歷史意義的石屋建於20世紀二十年代，已列入遺
產目錄，建在一個古老的採石場裡。*

L. M5E隧道通風煙囪，每天將100,000輛車排出的未過濾廢氣抽出來
(2007年)。

M. Turrella 保護區下面的溢流堰(weir)，為住宅單元的商品菜園提供了
儲存淡水的水庫。按計劃在2008年將修建一條魚道，便於魚卵流通。

N. Bray Avenue 濕地，在1949年將Hartill-Law Avenue地下的小溪裁直
時成為幹河道。*#

O. Paperbark溪：于2007重修河道。

在大雨時不能過河。*#

P. 跨越小溪的Bexley公路橋，建於1930年，在大雨時會受到洪水驟發
的影響。

雙流域步行活動
庫克河和沃麗溪步行線路
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